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da leggere roura

Sapori lusitani e
non le solite mete

Cucina/Musica

E un illustrato insolito e intrigante: foto di citcd e
paesaggi; molti piatti della cucina lusitana con le
ricette illustrate passo passo; ritratti degli artisti pitt
rappresentativi della musica portoghese contem-
poranea e relativo cd. Tutti i sensi sono avvertiti.
Portogallo-Atmosfere, suoni e sapori, Edizioni
Curci, 108 pagine, libro+cd 29 euro.

Narrativa

| want to be alone

E la celebre frase di Greta Garbo
nel film Grand Hotel (Oscar 1932),
tratto dal romanzo (1929) della
viennese Vicki Baum, riproposto
ora da Sellerio. Una citta “crudele”
(Berlino), un albergo (molto pro-
babilmente I’Adlon) e sei perso-
naggi pirandellianamente in cerca
di se stessi; dell’amore; del succes-
s0; di una nuova vita, pur breve ma
nel lusso; di un riscatto; di un do-
mani. Pochi giorni e storie diverse
sintrecciano nei
saloni scintillanti
di specchi, men-
tre la porta gire-
vole dell'ingresso
¢ il fragile velario
tra la dura realth
esterna e ['onirico
interno.

Grand Hotel, di Vicki Baum,
Sellerio, 429 pagine, 14 euro.

Antologie

Puo anche andar bene
Febbraio, aria di sdilinquimenti
amorosi in onore di San Valentino.
E allora ecco 19 racconti di 18
maestri (lo statunitense O. Henry
compare due volte) della narrativa
mondiale da Ovidio ai giorni nostri,
passando per Wolfgang Goethe,
Katherine Mansfield, Margherita
di Navarra, Alice Munro e altri.
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I vari brani sono,
ovviamente, di-
versi per stile, si-
tuazione, ambien-
te, ma tutti acco-
munati dal lieto
fine. Un'antologia
che invoglia all'ot-
timismo, al di 1a
(ma anche attraverso) i tormenti e
le passioni del cuore.

Ho capito che ti amo. Storie di
amori felici, @ cura di Fabiano
Massimi, Einaudi, 382 pagine,
16 euro.

Bambini
Notre-Dame? Se la
conosci, la costruisci

II nobile intento che si sono po-
sti i signori della De Agostini &
quello di spiegare la storia ai ra-
gazzi. Loperazione, dal vago sa-
pore di mission impossible, ha il
suo promettente inizio con un
volume sulla cattedrale parigina
di Notre-Dame (oltre a quello sul
Colosseo). L'astuzia ¢ stata quella
di spiegare il monumento france-
se attraverso sia
il racconto sto-
rico, sia i dise-
gni e le imma-
gini. Ma soprat-
tutto I'edificio &
stato illustrato
considerando il

DELLA MUS
CONTEMF
P

DELLA TRADIZIONE
NAZIONALE

contesto storico-sociale-politico
che lo ha prodotto, i fermenti
artistici del tempo, la sua fortu-
na critica e d’'immagine nel corso
dei secoli, dalla prima costruzione
alle piti recenti citazioni lettera-
rie, cinematografiche e musicali.
1 tutto si conclude con una serie

linde
werdelin

L'ora dello sci

Morten Linde e jorn Werdelin sono
creatori di orologi sportivi. E da veri
appassionati di sci sono anche autori
di The Linde Werdelin Ski Guide, un
cofanetto edito dalla Beautiful Books
di Londra, diviso in tre volumi in in-
glese (ltaly, 96 pagine; France, 176
pagine; Switzerland, 136 pagine),
acquistabile nelle librerie in Inghil-
terra, oppure sul sito www.lindewer
delin.com al costo totale di 45 euro,
| spese di spedizione comprese. Ogni
\ stazione sciistica ha una descrizione,

la cartina degli impianti, gli alberghi,
| iristoranti, le “soffiate” da intenditori

‘ per un apres ski da veri vip. o
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VIAGGIARE
g
VERSO METE ALTERNATIVE :
Guide illustrate
Le oltre 1.000 proposte di viaggio (nel mondo) di que-
sto corposo libro illustrato nascono dal confronto. Qui
vengono consigliate mete meno conosciute, confron-
tate a posti simili ma ben pili noti, per i quali si espli-
citano le motivazioni del perché non andarci. E allora,
piuttosto che il solito Stonehenge (dove non si pos-
sono toccare i monoliti), meglio i siti archeologici di
LS ! Avebury (Regno Unito), Ales Stenar (Svezia) o Carnac
1000 DESTINAZIONI ORIGINALI E POCO FREQUEN“;{YE' o (Francja)' LasCiate perdere l,Orlent_ExpreSS € provate i'l
: 2t | L T » . Glacier Express svizzero; meglio le isole della Croazia
s che quelle, affollatissime, greche. Per tutte le destina-
zioni foto, descrizioni e informazioni pratiche.
Viaggiare verso mete alternative, Mondadori, 336
pagine, 39 euro.
di cartoncini pretagliati per co-  [iimito delle nazioni | Saggistica varie specie ornitiche. Una guida
struire un modellino della chiesa. e Questione che invita al viaggio gli esperti di
Ce n’¢ per tutti i gusti. ‘ di secoli birdwatching, come pure i sempli-
Notre-Dame di Parigi, di Giu- ™™ L’argomento  ciappassionati di natura.
seppe M. Della Fina, De Agostini, di questo sag-  Birdwatching in Europa, di
64 pagine, 16,90 euro. gio ponderoso  Giuseppe Brillante, Muzzio, 217
¢ quello della  pagine, 22 euro. o
Biografie data di nascita Elena Magni
Sembra facile fare il re in Europa del-
Uno sguardo attento e acuto sulle  le diverse identita nazionali. Lo
attuali monarchie d’Europa, rac-  storico Patrick J. Geary confuta
contate con dovizia di riferimenti  la tradizionale tesi che propone
storici e aneddoti e descritte con  come data il VI secolo e sposta
spigliatezza. La giornalista de J/ il tutto al XVIII secolo. E per so-
Mondo Enrica  stenere questa teoria 'autore in-
ceeerosine | Roddolo affronta  daga con scrupolo proprio 'Alto
DIOSAINT | il tema chieden- Medioevo multietnico, arrivando
REGINE! dosi fin dall’'in-  asostenere che “la corrispondenza
T N troduzione quan-  tra i ‘popoli’ altomedievali e i po- )
to ciascunaqtesta poli cli)nptemporanci ¢ un mitoE’. Le gUIdE del mese
coronata sia in Il mito delle nazioni, di Patrick Le nazioni del Nord Europa sono mol-
effetti “unsimbo- /. Geary, Carocci, 198 pagine, to belle d'estate, ma certamente d'in-
lo, un’istituzione 18,70 euro. verno emanano un fascino irresistibile
o una celebrity?”. In ogni caso, dai e tutto particolare. La collana Lonely
Windsor inglesi ai Grimaldi di ~ Natura Planet Vallardi propone tre nuovi tito- |
Monaco, dai Borbone di Spagna ~ Vacanze con le ali li. Estonia Lettonia e Lituania (512 |
ai membri della casa di Sassonia-  Secondo questa guida sono 39 i mi- pagine, 23,50 euro) contiene anche
Coburgo-Gotha del Belgio, tutti  gliori siti europei per osservare gli due capitoli extra per un‘escursione a
costoro devono fare i conti con la  uccelli nel loro habitat. Dall'Islanda Helsinki e una a Kaliningrad, nell'encla-
modernith e la tradizione, nell’ar-  alla Grecia, dalla ve russa stretta tra Polonia e Lituania. |
duo compito di essere coerenti  Spagna alla Ro- Finlandia (448 pagine, 22 euro) sug- |
con entrambe. mania, ogni luo- gerisce gite invernali su slitte trainate ‘
Dio salvi le regine! Le monar-  go ¢ descritto e il- da renne e la pesca nei laghi ghiacciati,
chie dell’Europa contempo- lustrato con foto, mentre Svezia (416 pagine, 22 euro)
ranea e i loro protagonisti, i  per un totale di segnala tra i must da provare il sog-
Enrica Roddoloe, Vallardi, 329 275 scatti, quasi giorno in un hotel di ghiaccio. ¢
pagine, 16,80 euro. tutti dedicati alle L
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